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講師

日本BS放送株式会社 執行役員 総務人事局長 

米澤 宇隆 氏

よねざわ　ひろたか

久保 さやか
アポプラスキャリア㈱　エグゼクティブアドバイザー

保健師・看護師・組織開発コンサルタント

ファシリテーター

　学会や勉強会では華やかな成功事例が多く紹介されますが、アポカフェ

が焦点を当てるのは、もっと身近な「となりの産業保健」です。日々の現

場で直面する葛藤や、理想と現実のギャップを、ゲストの実体験を通して

掘り下げます。

　最近、上司や人事を飛び越えて、社員が産業医に直接相談するケースが

増えていないでしょうか。人事に話が戻ってきた時には、既に打てる手が

限られていることもあります。その背景には、本人も上司も、そして人事

自身も抱える「言えなさ」があります。

　今回は放送局で総務人事を統括する責任者をゲストに迎え、泥臭い実体

験から見えてきたことをお話しいただきます。流行りの手法に頼るのでは

なく、こじれてしまう前に人事や産業保健職ができることを、一緒に考え

てみませんか？

https://form.ap-c.net/p/acc_5033/apocafe10_18/

アポプラスキャリア

ラーニングカフェ交流会 Vol.15

セミナー 

懇親会

こじれる前の産業保健

人事が気づきたい、職場の「言えなさ」と対話の構造

2026年　

10 月16日 (金)

ウェルカムドリンク

16:00-17:30

17:30-18:30

15:30-16:00

お問い合わせ

アポプラスキャリア株式会社　

ヘルスケアソリューション事業部

〒100-0005

東京都千代田区丸の内三丁目3番1号　新東京ビル7階

開催場所

東京都千代田区丸の内３丁目３−１

JR東京駅丸の内南口徒歩5分 JR有楽町駅徒歩3分

新東京ビル4F　SR MeetupSpace

セミナー後に、懇親会を開催

します。情報交換の場として

是非ご参加ください！

https://form.ap-c.net/p/acc_5033/apocafe10_18/

