
産業保健師経験

半年以上の方

限定！

無料
参加費

アポプラスキャリア株式会社

≪主催≫ 〒100-0005

東京都千代田区丸の内三丁目3番1号　新東京ビル7階

TEL 0120-842-862　MAIL apc-kan543@ap-c.co.jp

　休職や復職支援の場面では、産業保健師が関係者間の連携を図りながら、復
帰プロセスが円滑に進むよう調整する役割を担っています。一方で、情報の取
り扱いや連携に悩み、判断が難しい場面に直面することもあります。本セミナ
ーでは、ベテランの先輩保健師が実践から得た視点や工夫を紹介し、日々の業
務に活かせるヒントを提供します。明日からの業務に取り入れられる実践知を
一緒に学んでいきましょう。

■研修開催日時：　2026年1月23日（金）18：30～20：00

■場所：アポプラスキャリア株式会社　本社内　（新東京ビル7階）

■参加対象：産業保健師として、半年以上の経験をお持ちの方

■人数：20名限定

■研修内容

■講師/ファシリテーター

　久保さやか（保健師・看護師）

　アポプラスキャリア株式会社　エグゼクティブアドバイザー

お申込みはこちらから

ゲストのベテラン産業保健師より、休職・復職支援における工

夫やリアルな経験談について、ご紹介頂きます。

参加者の皆さまからも、面談での悩みや工夫を伺いながら、

日々の保健師面談に役立つヒントを提供します。

シャイン研修
先輩に聞く！休職・復職支援の実践知

https://form.ap-c.net/p/acc_5033/shine1_23/


